
Du kan ringa 020-100 200 anonymt  
och kostnadsfritt för att få stöd och råd. 

020-100 200

Rädda Barnens Orostelefon 
är öppen på vardagar  
9:00-12:00 och 13:00-16:00.   
Vi pratar flera språk och  
kan berätta om vilket stöd  
som finns där du bor.

ÄR DU OROLIG ATT 
NÅGON DU KÄNNER 
DRAS TILL EN VÅLDSAM, 
EXTREM RÖRELSE?

#orostelefonen 
www.raddabarnen.se/orostelefonen         

I SAMARBETE MED


